
遺伝的なもの、舌や口のくせなど様々な原因があります

どうしたらいいの？

・遺伝的なものが原因の場合、矯正が必要！

舌や口のくせが原因の場合、これを改善しないと

矯正をしても、再び歯並びやかみ合わせが悪くなる

可能性が高い！

・歯並びやかみ合わせに影響を与えるくせは、

小児歯科専門医で指導を受け、トレーニングをして

早期に改善していきましょう

歯並び・かみ合わせに
問題がある

どうなるの？

・虫歯や歯周病になりやすい

・食事が食べづらい

・あごの成長に影響することがある

・発音に影響が出ることがある

うけ口 出っ歯

前歯がかみ合っていないすきまがある歯が重なっている
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